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Paraules per al confinament

P Els alumnesde 2n d’ESO del Josep M. Quadrado’escriuen cartes sobre com han viscut la crisi sanitaria des de casa

Francesc Florit Nin

envolguts  alumnes.
Una de les feines que
us vaig demanar du-
rant els primers dies de
confinament va ser una
redaccié sobre 1'expe-
riéncia d’estar tancats a casa. Vaig llegir
els vostres textos i us vaig dir que j
també n’escriuria un per enviar-vos-lo,
com vosaltres la vau enviar a un com-
pany del grup. Es tractava de reflexio-
nar per escrit sobre 'experiéncia perso-
nal d’aquests dies. Em va agradar llegir
els vostres textos perqueé aixi em vaig

fer una idea de com heu afrontat el confina-
ment i he comprovat que aquesta experién-
cia també us ha servit per valorar les coses
que realment importen. Tota aquesta expe-
riéncia, nova en la nostra societat, té aspec-
tes bons i dolents, tal com vaig demanar-
vos que tinguéssiu en compte en la vostra
redacci6. Per exemple deis que és una expe-
riéncia positiva perque us ha unit més a la
familia. Jo també crec que el confinament

Les tasques d aprenentatge de llengua catalana durant el temps de
confinament s’han centrat a desenvolupar les competencies
comunicatives globals. Com que no es podia introduir continguts nous
niavangar materia segons ordres de la Conselleria, les feines han
consistit en lectura i comprensio lectora i en redaccio de textos globals.
Una d’aquestes feines va ser la d'enviar a un company de classe una
carta on expliquessin el sentit del confinament des de la seva experiéncia
personal, i aixi tothom escrivia i tothom rebria un mailamb la carta. Son
de 2n d’ESO, 13714 anys, de I'lES Josep M. Quadrado. Ciutadella.

ens ha ensenyat moltes coses que haurfem
d’aprofitar d’aprendre.

Us ha tocat un temps de fer estudis a
distancia. Hi ha qui diu que ago és el futur:
aprendre amb les noves tecnologies des de
casa. No us ho cregueu, acd no és desitja-
ble, no hem de voler aquest futur de confi-
nament. Les coses importants s’aprenen
uns al costat dels altres. L'educacié no és
aprendre coses, sin6 aprendre a viure amb

els altres, conviure, i acd no és possible
sense l'escola.

Tanmateix és ben cert que estar confi-
nat, amb la por que qualque familiar o
amic pugui emmalaltir o morir, és molt
dolent. No poder sortir, no trobar-te amb
els amics, no estirar les cames, no poder
fer ‘vida normal’ és molt nociu. De ma-
nera que quan no ho podem fer, ho valo-
ram encara més. Les conseqiencies d’es-
tar confinat poden ser prou negatives en
tots els sentits: en la salut, en les rela-
cions socials i familiars, en 1'aprenentat-
ge, etc. Perd no parlem més d’aquests as-
pectes perque vull remarcar tot el con-
trari: que podem aprendre de bo del
nostre confinament. I en qualsevol cas,
nosaltres som afortunats de viure en un
pais amb recursos per afrontar-ho com
bons hospitals i bons sanitaris.

Segueix a la pagina segiient
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Imaginau com de difi-
cil ha de ser per a perso-
nes de paisos amb manco
recursos o en guerra.

Tothom, un moment o
altre, necessita estar con-
finat. Quan dormin, en
certa manera es pot con-
siderar un temps de con-
finament perque ens cal
desconnectar per descan-
sar i continuar vivint.
També ens confinam
quan ens concentram per
estudiar o llegir o pintar
0 assajar musica... Tota
activitat que reclama
concentracio demana
també aillament: estar
tancats en nosaltres ma-
teixos per pensar, crear,
reflexionar,  aprendre.
Crec que aquests mo-
ments de confinament
son tan necessaris com
vitals, perque ens ajuden
a viure més i millor, de
manera més intensa,
autentica i personal. En
aquest sentit el confina-
ment ens ensenya a estar
més tranquils, a tenir un
temps més lent que vega-
des notam a faltar en un
mon tan accelerat.

Ja sé que tot ago fa mal
dir a joves com vosaltres,
que necessitau justament
moure’s perque sou plens
d’energia i esteis en una edat per
descobrir, per aventurar-se, per
coneixer amb els sentits... Jo he apro-
fitat per pintar molt, llegir molt (ja
duc quatre llibres), escriure un poc,
coses que solec fer. També he fet una
mica de ioga amb la meua dona; he
cuinat receptes de cuina menorquina
que feia temps que volia fer (caragols
amb cranca, calamars plens) i he
arreglat coses de casa, a més d’ajudar
el meu fill Lau que és pages i sempre
m’encomana feinetes del camp. He
fet un video sobre el que estic pintant
aquests dies amb 1’ajuda del meu fill
Macia: ho pots veure en aquest enllag

Superarem aquesta crisi sanitaria,
superarem tots els inconvenients
d’aquests temps de confinats, ens
trobarem de nou i tornarem a la «vi-
da normal». Pero de tot nhem de
treure una lli¢6: també hauriem de
superar aquesta manera de viure que
ens ha conduit a la pandemia. Hem
de ser capagos de canviar el sistema
que ha provocat la pandemia. Ens cal
una altra manera de viure que sigui
més respectuosa amb la naturalesa
per assegurar un futur de benestar
per a tothom. A partir d’ara vindran
temps complicats. Moltes persones
perdran la feina i haurem de ser
forts i exigents. No hem de consentir
que les conseqtiiencies d’aquesta crisi
sanitaria sigui també una crisi
economica que hagin de pagar els
més febles.

Ens veurem prest. I no patiu per
les notes del curs. Ara toca aprendre.
El vostre profe de catala. Ciutadella
de Menorca, 16 d’abril de 2020.
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«A les vuit del capvespre sortim
als balcons i terrasses a aplaudir
per tota aquella gent que fa feina
per a nosaltres»

Ariadna Pons

€5

«Dia set d’abril faig els

anys i volia fer una festa amb
cosins i amics i crec que lo
maxim que podré fer sera una
videotrucada amb familiars

i una altra amb amics.

Pero queda pendent fer

una festa amb amics i familiars,
que els enyor molt»

Pere Pons

€O

«En aixo consisteix el
confinament: en no ser lliure i
quedar a casa com un
electrodomestic més. Esperem
que aquest virus se’n vagi ja. El
confinament que el govern ha
ordenat és per la seguretat de tota
la poblacié i ara el que més
importa és la salut dels altresi la
nostra»

Jorge Munuera

Experiéncies compartides per correu electronic

» ACTIVITAT: Feina per dilluns dia 30 de marg. Totes les feines les has de posar al
drive compartit amb mi. Una volta feta aquesta redaccié ho enviaras en forma de co-
rreu electronic al company que et segueix de la llista: mira el correu i ho veuras a les

direccions de mails.

» EXPLICACIO: El sentit del confinament

Confinar qualcu significa tancar-lo en un espai perqué no tengui contacte amb altres.
Té en general un sentit negatiu ja que confinar també significa condemnar qualcu per
aillament, privar-lo de la llibertat de moviment. Durant aquests dies d’ESTAT D’ALAR-
MA s’obliga al confinament a tota la poblacié a causa de la crisi sanitaria provocada
per la pandémia del virus Covid-19. Tots els serveis publics, excepte els imprescindi-
bles, han quedat tancats, i vosaltres heu quedat sense escola. Perd el confinament
també té coses positives. Us anim a escriure un TEXT ARGUMENTATIU per reflexionar
sobre aquests dies estranys que vivim. Parlau-ne a ca vostra i feis una llista de les co-
ses negatives per un costat i de les positives de l'altra, mirant que les raons siguin equi-
librades. Llavors redactau una carta que enviareu a un company vostre i vosaltres en
rebreu una altra d’'un altre company.

1. TiTOL

GUIA PER A UN TEXT ARGUMENTATIU

Escriu un titol que resumeixi la teva idea principal.

2. TEMA

El sentit del confinament. Explicacié del tema
i descripcio de la situacio

3.INFORMACIO

Fes una llista d’arguments que siguin positius i d’altres que
siguin negatius del confinament. Cal que cada argument vagi
acompanyat d’una explicacié que demostri la idea i convé
que també hi poseu exemples o fets que ajudin a fer-se la idea.

IDEA - ARGUMENT - PROVA - Exemple - fet. - explicacio

4. OPINIO

La meva experiéncia personal.
Conclusio final
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«Estem en una situacié que mai
m’hauria imaginat que viuria. Amb
tot aixo sembla que estic vivint una
pel-licula»

Sara Uris

co

«Jo crec que a partir d’aixo podem
reflexionar i veure que no estem
anant per bon cami i que hem de
fer un canvi»

Jilia Ballesteros
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«Jo trob que tenc sort perqueé
tenim un jardi grani que visc en
una casa amb hortal i no un pis. Jo
no me puc imaginar 'avorriment
que deuen tenir els milers de
persones que estan confinats dins
un pis»

Sam Segui

GO

«Al final acabes un poc avorrit de
tanta pantalla i tagafen ganes de
llegir un bon llibre. Quan van
anunciar que hi hauria quarantena,
vaig treure els meus estalvis i vaig
anar a la llibreria Pau a agafar uns

quants llibres per passar-la»

Jana Gener

€0

«Una altra cosa positiva és saber
conviure. Tots hem de conviure amb
les nostres families les 24h del dia.
En aquesta vida és important saber
conviure. Tenir germans suposa
baralles i discussions i també
aprendre a compartir les coses»
Noa Moll

€6

«Aixo de fer videoconferencies és
molt divertit, sobretot amb la
familia, perqueé tots tenim el tipic
familiar que no ha utilitzat cap
aparell electronic maiila lia. Tots
riem molt des de la distancia.
Passam molt de temps amb la
nostra familia descobrint coses que
no sabiem, per exemple, jo estic
jugant molt amb el meu germa i mai
m’hagués pensat que ens
poguéssim dur tan bé»

Mar Sastre

co

«A vegades ens podem sentir un
poc tots sols, al no poder abracar les
persones més estimades, com les
avies o els amics. També és bo
desconnectar, apagar el mobil i
tancar-te a ’habitacié totasolai
disfrutar una estoneta del silenci»
Marina Torres
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Tofol Mascaro
Bioleg, GOB Menorca

"escorpi és un dels animals
més inquietants de la nos-
tra fauna, que cultural-
ment lligam a la malicia, la
traici6 i fins i tot a les cién-
cies ocultes. El desconeixe-
ment crea fantasmes. Els
escorpins ja existien fa més de 400 milions
d’anys, durant el Siluria. Sén uns dels ar-
tropodes més antics i que han evolucionat
més poc. Senyal de que disposen d’unes
estrategies d’exit que han permes la seva
supervivencia durant tant de temps. Al
moén hi ha unes 2300 especies diferents,
propies de climes calids, sobretot tropicals.
A l'entorn del Mediterrani hi viuen una
quarantena d’especies, dues d’elles a Ma-
llorca i Menorca. Una és endémica, exclusi-
va d’aquestes illes: 1'escorpi balear (Euscor-
pius balearicus). L'altra, 1'escorpi negre, és
exclusiva de les zones litorals del Medite-
rrani Occidental. Fins i tot els experts han
confés sovint les dues especies, pel que la
seva historia no esta prou clara, pero es su-
posa que I'escorpi balear viu aqui des de fa
milions d’anys, i que 'escorpi negre ha
arribat en epoca historica, introduit invo-
luntariament, ja que acostuma a viure a
ambients humanitzats. Perd també podria
ser autocton.

66

Una especie és endémica,
exclussiva d'aquestes illes:
'escorpi balear
('Euscorpius balearicus’)

Coneguts de tothom per la seva anato-
mia particular, els escorpins estan empa-
rentats amb les aranyes. Tenen també qua-
tre parells de potes, inserides al que seria
el torax (prosoma), que esta fusionat amb
el cos segmentat (mesosoma). El més ca-
racteristic son les grans mordales
(pedipalps) i la coa (metasoma)
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'escorpi negre
(Euscorpius flavicaudis)

B : e ‘%"'" 2 L e *E t*.;.-v, gl
Coa. Acaba amb un fibl6 capac d’injectar veri (télson).

que acaba amb un fiblé capag
d’injectar veri (telson). Els escor-
pins sén practicament cecs. No-
més tenen alguns receptors d’in-
tensitat de llum (ocels) situats al
prosoma. Tenen pero altres sen-
tits molt desenvolupats, que cap-
ten senyals quimics i vibracions.
Disposen d"un organ especial a la
cara ventral, anomenat pinta o
rastell, i de tricobotris, uns pels
sensorials molt precisos.
L'escorpi negre viu solitari a
enfonys, sota pedres o a racons
humits de les cases, com els sote-
rranis. La seva activitat és noctur-
na. Cacen tot tipus d’animalons
que troben a aquests ambients,
com paneres, cinquanta-cames,
someretes de bolla, o altres escor-
pins! Cacen a l'aguait, esperant

CLASSE: Aracnids

ORDRE: Escorpins

FAMILIA: Euscorpids

ESPECIE: Euscorpius flavicaudis

NOMS POPULARS: Escorpi negre (cat), alacran
negro de cola amarilla (esp), european yellow-
tailed scorpion (eng), scorpion noir a queue jau-
ne (fra), scorpione coda gialla (it), Europdischer
Gelbschwanzskorpion (al).

DISTRIBUCIO: Originari de la conca medite-
rrania occidental. S’ha introduit involuntaria-
ment a Anglaterra i a algun altre pais del mén.
MIDES: 3,5 a 4,5 cm.

LONGEVITAT: 6 anys.

HABITAT: Al medi natural viu sota pedres amb
un cert grau d’humitat. Habitual a racons hu-
mits de les cases, com els soterranis.
ALIMENTACIO: Insectivora. Caca paneres, crus-

tacis de la humitat (marrecos,
someretes), aranyes, cin-
quanta-cames, etc.
REPRODUCCIO:
Ovovivipara. Els
ous es desenvolu-
pen dins la mare. Parts de 30 cries.
ESTAT DE CONSERVACIO: Catalogada
com a de preocupacié menor per la
IUCN.

PROTECCIO LEGAL: No protegida es-
pecificament. Protegida a nivell ge-
neral pel
RD139/2011.

que la presa s'hi apropi, i lla-
vors la capturen amb les pinces
ili claven l'agull6. El veri de les
nostres espécies és poc potent,
de manera que basen l'es-
trategia de caca en la forga de
les mordales abans que en la se-
va letalitat quimica. Es cert que
a altres indrets hi ha escorpins
amb picadures molt perilloses
per a nosaltres, fins i tot mor-
tals, pero les d’aqui no tenen
més complicacions que la pica-
da d’una vespa. I a més només
piquen si es senten amenagats.
Per menjar-se les preses, les li-
qiien injectant-lis enzims diges-
tius amb els quelicers, i després
les xuclen.

Els escorpins només es cer-
quen per reproduir-se. Les pa-
relles es troben pels senyals
quimics. L'aparellament se-
gueix un ritual complicat.
S’agafen de les mordales i exe-
cuten una dansa més semblant
a una baralla. EI mascle fins i
tot clava el fibl a les juntes de
les mordales de la femella. En
un bon moment el mascle allibera I'esper-
matofor i forca la femella a passar-hi per
sobre, captant i emmagatzemant els esper-
matozous. La fecundaci6é es pot diferir
després fins i tot mesos. Just acabada la
dansa la parella es separa i cadascun se'n
va pel seu compte. Alguna vegada pero
acaba amb la femella menjant-se el mascle.

Els ous s'incuben a l'interior de la feme-
lla. Els parts sén d’una trentena de cries,
que just neixen s’encavallen totes juntes a
I'esquena de la mare. Hi romanen devers
una setmana, fins que fan la primera muda
de l'exosquelet, i després es dispersen.
Arriben a la maduresa en un o dos anys.

Tot i la mala fama, els escorpins sén uns
grans cagadors que ajuden a controlar pla-
gues molestes, com les paneres de cuina.

Mordala.



